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LA PREPA APPRENTISSAGE

POURQUOI ?

Bénéficier d'un accompagnement individuel :
e Etre aider dans son choix d'orientation
e Découvrir les métiers choisis
e Découvrir I'apprentissage / I'alternance
e Faire une formation
e Trouver une entreprise d'accueil
e S’insérer dans |I'emploi

POUR QUI ?

o Lycéens et collégiens (sortie de la 3éme)

o Personnes en situation de handicap (sans limite d'age)
e Public mineur allophone

e Demandeurs d’emploi

o Créateurs/repreneurs d’'entreprises

e Autres publics nous contacter

COMMENT ?

3 parcours pour vous accompagner dans
la réussite de votre projet

Pour en savoir plus,

venez participer a nos réeunions d'information




LES PARCOURS

P1/ TROUVER UNE ENTREPRISE

e Techniques de recherche d'emploi
e Qutils : le Curriculum vita (CV), la lettre

de motivation, I'entretien téléphonique

e Accompagnement a la recherche d'entreprises
e Préparation aux entretiens de recrutement

P2/ VALIDER SON PROJET

e Détecter ses talents / connaissance de soi
e Aide a l'orientation

e Découverte professionnelle

e Fonctionnement de 'alternance

e Vie d'une entreprise et son environnement
e Stages en entreprises

P3/ PARCOURS SPECIAL ALLOPHONE

e |nitiation et maitrise de la langue francaise
e Découverte des métiers

e Vie d'une entreprise et son environnement
e Secteurs eéconomiques de |I'Aveyron
 Stages en entreprises (1 mois)

Choix du parcours le plus adapté a votre situation

et votre projet suite a I'entretien individuel




Chambre de Métiers et de l'Artisanat de l'Aveyron
Campus des Métiers et de l'Artisanat

CONTACT

. Cecile HOARAU
Référente Prepa-Apprentissage
Tel. 05 65 77 56 20
cecile.hoarau@cm-aveyron.fr

Nous consulter pour les dates
des réunions d'information

Chambre
("“(“ . Métiers P.A. de Cantaranne
&» Artisanat 12850 Onet-le-Chateau

AVEYRON 05 65 77 56 00 - artisanat@cm-aveyron.fr




